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企画内容のご案内

《大型企画》

《小特集企画》

■iPS細胞の医療活用はここまできている！再生医療の最新トピックスです。

校了日４月１５日

株式会社主婦の友インフォス情報社 広告営業部 TEL03-3294-3136 FAX03-3295-1512

＊企画は一部変更する場合があります。予めご了承ください＊

●認知症・うつを封じる完全無欠の最強ワザ
・板チョココーヒーで認知症は防げる
・脳に強い刺激を与える本山式 お尻上げ下げ
・マンダラぬり絵でストレスが脳から溶け出し、
うつも吹っ飛ぶ 《４C２P＋１C34P》

●全身のパワースポット！おでこを触れば万病が治る！
・おでこ伸ばしで高血圧、耳鳴り、ひざ痛、腰痛が改善
・おでこ冷やしでやせる！関節痛も解消
・眉間さすりで耳鳴りをなくす 《1C25P》

《血糖値企画》

■血糖値、血圧を下げる！１日２さじのにんたまジャム 《4C20P》
にんにくの硫化アリル・アホエン・スコルジン、玉ねぎの硫黄化合物・オリゴ糖・
グルタチオンが合体して血液サラサラ、コレステロールの正常化、
抗酸化作用などの効果を紹介

■粒イボが消える！ シミがとれて色白になるあんず油
紫外線が気になる季節にあんず油で悩み解消！

《隠れ炎症改善企画》

■連発する関節の痛み、アレルギー症状の原因隠れ炎症は、
氷こんにゃくで消す！ 《1C25P》氷こんにゃくを使った面白健康法を紹介。


